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ARTIFLEX CRÈME
Articulations

FV0604ARTICULATIONS 

Descriptif
ARTIFLEX CRÈME est une réponse naturelle aux douleurs 
articulaires et musculaires, aiguës ou chroniques: arthrose, 
mal de dos, douleurs des tendons, contractures musculaires.

ARTIFLEX CRÈME est l’association idéale d’une plante et 
de 6 huiles essentielles.
- L’harpagophytum aide à calmer la douleur.
- L’huile essentielle de camphrier apporte une sensation de 
chaleur qui favorise la décontraction musculaire. 
- Les huiles essentielles de gingembre, marjolaine, coriandre, 
menthe et lavande agissent en synergie pour réduire les
sensations douloureuses.

Ingrédients actifs
Extrait d’harpagophyton, huiles essentielles de menthe 
des champs, camphrier, lavande, coriandre, gingembre, 
marjolaine.

Les + produit 
• Pénétration cutanée rapide, efficace et agréable.
• S’associe parfaitement avec ARTIFLEX FORT Souplesse articulaire.

Précautions d’emploi
Usage externe uniquement. Ne pas utiliser en cas d’allergie à 
un des composants. Ne convient pas aux femmes enceintes 
et aux enfants de moins de 7 ans. Tenir hors de portée des 
enfants. Arrêter l’application en cas d’allergie ou d’irritation. 
Se laver les mains après application. Eviter le contact avec 
les yeux et les muqueuses. En cas de contact avec les yeux, 
rincer abondamment à l’eau. Contient du camphre, de l’eu-
calyptol et du menthol.

Législation
Produit conforme au règlement (CE) n° 1223/2009 du Par-
lement européen et du Conseil du 30 novembre 2009 rela-
tif aux produits cosmétiques.

Ingrédients
AQUA, GLYCERIN, OCTYLDODECANOL, 
SORBITAN OLEATE, POLYSORBATE 80, DE-
CYL OLEATE, HARPAGOPHYTUM PROCU-
MBENS ROOT EXTRACT, MENTHA ARVEN-
SIS HERB OIL, CINNAMOMUM CAMPHORA 
OIL, LAVANDULA ANGUSTIFOLIA OIL, CO-
RIANDRUM SATIVUM FRUIT OIL, ZINGIBER 
OFFICINALIS ROOT OIL, THYMUS MASTI-
CHINA FLOWER OIL, METHYL NICOTINATE, 
PHENOXYETHANOL, CARBOMER, TRIETHA-
NOLAMINE, CHLORPHENESIN, POTASSIUM 
SORBATE, SODIUM BENZOATE, CITRIC ACID, 
LINALOOL, LIMONENE, GERANIOL, CITRAL, 

TOCOPHEROL, HYDROGENATED PALM GLY-
CERIDES CITRATE.

Présentation
Tube 100 ml avec capsule service.

Volume net
100 ml.

Conseils d’utilisation
Appliquer 3 fois par jour, masser légè-
rement jusqu’à pénétration du produit. 

Une légère rougeur peut apparaître 
lors de l’application : elle disparaît  
totalement au bout d’1 heure environ.

Durée du tube
Fonction des besoins : en usage ponc-
tuel ou, en cas de gêne chonique, 1 à 
3 semaines.

Si vous imprimez ce document, pensez à le trier !



ARTIFLEX FORT
Souplesse articulaire

FV0608ARTICULATIONS 

Descriptif
Avec l’âge, le surpoids, une activité physique inadéquate, 
des microtraumatismes répétés, les articulations s’usent. 
Elles perdent leur souplesse et certains mouvements 
deviennent pénibles…

ARTIFLEX FORT est l’association idéale d’actifs d’origine 
marine, végétale et de soufre au service de vos articulations.

L’harpagophytum aide au maintien de la souplesse 
articulaire.

La vitamine C contribue à la formation normale de collagène 
pour assurer le bon fonctionnement des cartilages.

La glucosamine et la chondroïtine sont des constituants 
des cartilages.

Le méthylsulfonate de méthane (MSM) est riche en soufre. 
Le soufre entre dans la composition du cartilage et des 
tendons.

Ingrédients actifs
Harpagophytum, glucosamine, chondroïtine, vitamine C et 
MSM.

Les + produit 
• Association idéale d’actifs d’origine marine, végétale et de 
soufre au service de vos articulations.

Information nutritionnelle moyenne par jour (3 comprimés)
Harpagophytum : 1000 mg (équivalent plante). Vitamine C : 12 
mg soit 15% des VNR. Glucosamine : 1100 mg sous forme de 
glucosamine sulfate 2 KCl. Chondroïtine : 500 mg sous forme 
de sulfate de chondroïtine. Méthylsulfonate de méthane : 
300 mg.

Précautions d’emploi
Les compléments alimentaires doivent être utilisés dans le 
cadre d’un mode de vie sain et ne doivent pas être utilisés
comme substituts d’un régime alimentaire varié et équilibré. 
Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Tenir hors 

de portée des jeunes enfants. Conserver dans un endroit frais 
et sec à l’abri de la lumière. Réservé à l’adulte. Déconseillé en 
cas d’allergie aux crustacés. Déconseillé en cas de grossesse, 
allaitement, calculs biliaires ou ulcère (estomac ou duodénum). 
Demander conseil à un professionnel de santé en cas de prise 
simultanée d’anticoagulants. Une consommation excessive 
peut avoir des effets laxatifs.

Législation
Ce produit est conforme au décrêt 2006-352 et aux règle-
ments allégation 1924/2006 et 432/2012.

Ingrédients
Agent de charge : sorbitol, sulfate de 
glucosamine de carapaces de crusta-
cés stabilisé par du chlorure de potas-
sium, sulfate de chondroïtine marine 
(poisson), méthylsulfonate de mé-
thane, extrait de racines d’harpagophy-
tum (Harpagophytum procumbens), 
antiagglomérant : sels de magné-
sium d’acides gras, acide ascorbique  

(vitamine C). Peut contenir des traces 
de mollusques.

Présentation
Etui de 60 comprimés sécables.

Poids net
62,86 g.

Conseils d’utilisation
3 comprimés après le petit-déjeuner 
pendant 6 semaines.

Durée de la boîte
20 jours.

VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
Si vous imprimez ce document, pensez à le trier !



ARTIFLEX
Santé osseuse
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Descriptif
Idéal pour les seniors, ARTIFLEX Santé osseuse apporte 3 
actifs :

Le calcium : principal constituant des os, il est nécessaire 
au maintien de la densité osseuse ; apporté sous forme de
carbonate de calcium, il est facilement assimilable par 
l’organisme. Il est issu de coquille d’oeuf.

La poudre de bambou, grâce à sa composition en silice, 
aide au maintien de l’intégrité des cartilages et des os.

La vitamine D contribue à l’absorption et à l’utilisation 
normales du calcium pour le maintien d’une bonne ossature.

Ingrédients actifs
Calcium naturel, vitamine D, bambou.

Les + produit 
• Association de plante, vitamine et minéral.

Information nutritionnelle moyenne par jour (3 gélules)
Calcium : 252 mg soit 31,5% des VNR. Vitamine D : 5 μg 
soit 100% des VNR. Silice (du bambou) : 210 mg.

Précautions d’emploi
Les compléments alimentaires doivent être utilisés dans le 
cadre d’un mode de vie sain et ne doivent pas être utilisés 
comme substituts d’un régime alimentaire varié et équilibré. 
Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Décon-
seillé en cas de grossesse ou allaitement. Réservé à l’adulte.
Tenir hors de portée des jeunes enfants. 

Conserver dans un endroit frais et sec à l’abri de la lumière.

Législation
Ce produit est conforme au décrêt 2006-352 et aux règle-
ments allégation 1924/2006 et 432/2012.

Ingrédients
Carbonate de calcium de coquille 
d’oeuf, exsudat de tiges de bambou 
(Bambusa bambos (Origine non UE)) 
dosé en silice, tunique d’origine végé-
tale : hydroxypropylméthylcellulose, 
antiagglomérants : sels de magnésium 
d’acides gras et carbonate de magné-
sium, cholécalciférol (vitamine D).

Présentation
Etui de 60 gélules.

Poids net
30,2 g.

Conseils d’utilisation
3 gélules au repas du soir pendant 20 
jours. A renouveler régulièrement.

Durée de la boîte
20 jours.

VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence
Si vous imprimez ce document, pensez à le trier !



ARTAL’IN BIO
Confort articulaire

FV0610ARTICULATIONS 

Descriptif
ARTAL’IN BIO est idéal aux changements de saison et en 
cas de temps humide.

ARTAL’IN BIO contient 3 plantes :
• Le frêne contribue à la flexibilité des articulations, des 
muscles et des tendons.
• Le cassis aide aux fonctions d’élimination de l’organisme.
• L’ortie vient compléter cette formule.

ARTAL’IN BIO est fabriqué avec 100% de plantes issues 
de l’Agriculture Biologique. Les extraits de plantes sont 
obtenus par décoction, une méthode traditionnelle pour 
tirer le meilleur des plantes. Cette méthode préserve intact 
l’extrait obtenu et permet d’en garantir la qualité. 

L’extrait est ensuite conditionné en ampoules. Sans alcool, 
sans colorant et sans conservateur.

Ingrédients actifs
Frêne, cassis et ortie.

Les + produit 
• Certifié 100% Bio.
• Sans conservateur, sans arôme artificiel et sans colorant.

Information nutritionnelle moyenne par jour (2 ampoules)
Frêne : 2000 mg (équivalent plante). Cassis : 1500 mg (équi-
valent plante). Ortie : 500 mg (équivalent plante).

Précautions d’emploi
Les compléments alimentaires doivent être utilisés dans le 
cadre d’un mode de vie sain et ne doivent pas être utilisés
comme substituts d’un régime alimentaire varié et équili-
bré. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Te-
nir hors de portée des jeunes enfants. Conserver dans un 

endroit frais et sec à l’abri de la lumière. Bien agiter avant 
emploi. Deconseillé en acs de grossesse ou allaitement.

Législation
Ce produit est conforme au décrêt 2006-352 et aux règle-
ments allégation 1924/2006 et 432/2012.

Ingrédients
Eau, extrait aqueux de feuilles de 
frêne* (Fraxinus excelsior (Origine 
UE)), extrait aqueux de feuilles de cas-
sis* (Ribes nigrum (Origine UE)), extrait 
aqueux de parties aériennes d’ortie* 
(Urtica dioïca (Origine UE)).
*Ingrédients issus de l’agriculture  
biologique.

Présentation
Etui de 20 ampoules de 10 ml.

Volume net
200 ml.

Conseils d’utilisation
2 ampoules par jour à diluer dans un 
grand verre d’eau en programme de 20 
jours. 

Un léger dépôt peut apparaître dans 
l’ampoule mais n’altère en rien sa qua-
lité.

Durée de la boîte
10 jours.

Si vous imprimez ce document, pensez à le trier !



SILICIUM ORGANIQUE
Bien-être
FV0611ARTICULATIONS 

Descriptif
L’Ortie contribue à maintenir la souplesse et la mobilité 
articulaire et à renforcer les os, les ongles et les cheveux.

Le Silicium est un constituant des tissus conjonctifs (os, 
cartilage, peau, cheveux, ongles).

Ingrédients actifs
Acide orthosilicique, extrait de feuilles d’ortie.

Les + produit 
• Du silicium biodisponible et 100% organique grâce à la 
combinaison d’acide orthosilicique stabilisé par de la choline et 
de l’extrait d’ortie.
• Haute teneur en silicium : 50 mg/j.

Information nutritionnelle moyenne par jour (30 ml)
Silicium : 50 mg. Ortie feuille : 800 mg (équivalent plante).

Précautions d’emploi
Les compléments alimentaires doivent être utilisés dans le 
cadre d’un mode de vie sain et ne doivent pas être utilisés 
comme substituts d’un régime alimentaire varié et équili-
bré. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée.  
Tenir hors de portée des jeunes enfants. Conserver dans un 
endroit frais et sec à l’abri de la lumière. Réservé à l’adulte. 

Déconseillé en cas de grossesse, allaitement.

Législation
Ce produit est conforme au décrêt 2006-352 et aux règle-
ments allégation 1924/2006 et 432/2012.

Ingrédients
Eau, glycérine, extrait de feuilles d’or-
tie  (Urtica dioïca L.) (Origine UE),  
acidifiant : acide citrique, acide or-
thosilicique stabilisé par de la choline, 
conservateurs : sorbate de potassium 
et benzoate de potassium, arôme na-
turel de fruits rouges.

Présentation
Flacon de 500 ml avec gobelet doseur.

Volume net
500 ml.

Conseils d’utilisation
En phase d’attaque 30 ml par jour pen-
dant 7 jours puis 15 ml par jour les 
jours suivants. En phase d’entretien, 

15 ml par jour en programme conseil-
lé de 3 mois. Diluer la dose mesurée à 
l’aide du gobelet doseur dans un grand 
verre d’eau (200 ml). À boire de préfé-
rence le matin à jeun. À conserver au 
frais une fois ouvert et à consommer 
dans les 30 jours.

Durée du flacon
10 à 30 jours.

Si vous imprimez ce document, pensez à le trier !



COLLAGÈNE MARIN PREMIUM
Soutien des tissus conjonctifs

FV1215ARTICULATIONS 

Descriptif
Le collagène est la protéine la plus abondante de 
l’organisme. C’est un composant structural de nombreux 
tissus conjonctifs tels que la peau, le cartilage, les tendons 
ou les os. En assurant la cohésion et la résistance de ces 
tissus, le collagène joue un rôle important dans la beauté de 
la peau et le confort articulaire.
Et pourtant, dès l’âge adulte, nous perdons en moyenne 1% 
de collagène par an ! Et ce phénomène naturel s’accélère 
à la ménopause. L’exposition aux UV, l’alcool, le tabac, le 
stress, le manque de sommeil peuvent également accélérer 
la perte de collagène qui se traduit notamment de façon 
visible sur la peau par l’apparition de rides, ridules et un 
relâchement cutané. 

Grâce à sa composition exclusive, COLLAGENE MARIN 
PREMIUM apporte :
- des hydrolysats de collagènes marins de type I et II de 
qualité Premium à l’efficacité prouvée sur la diminution des 
rides et l’amélioration de l’élasticité et de la fermeté de la 
peau,
- de la vitamine C qui contribue à la formation normale 
de collagène pour assurer le fonctionnement normal des 
cartilages, de la peau et des os,
- du zinc pour le maintien d’une peau, des cheveux et des 
ongles normaux.

Ingrédients actifs
Hydrolysats de collagènes marins de type I et II, vitamine 
C et zinc.

Les + produit 
• Efficacité prouvée sur la diminution des rides et l’amélioration 
de la tonicité et de la fermeté de la peau 
• Soutient la fonction articulaire
• Collagènes hydrolysés PREMIUM types I et II
• Haute assimilation (2 000 Dalton)
• Vitamine C et zinc
• Sans sucres ni édulcorants

Information nutritionnelle moyenne par jour (10 g)
Hydrolysat de collagène marin de type I (poisson) (Peptan®) 
8 g, hydrolysat de collagène marin de type II (poisson) 
(Cartidyss®) 1 g, vitamine C : 12 mg soit 15% des AR, zinc : 
1,6 mg soit 16% des AR.

Précautions d’emploi
Les compléments alimentaires doivent être utilisés dans le 
cadre d’un mode de vie sain et ne pas être utilisés comme 
substituts d’une alimentation variée et équilibrée. Ne pas 

dépasser la dose journalière recommandée. Tenir hors de 
portée des jeunes enfants. Femmes enceintes et allaitantes : 
demander conseil à un professionnel de santé. Consulter un 
professionnel de santé en cas de de doute. Bien refermer 
le sachet entre chaque utilisation. À conserver dans un 
endroit frais et sec, à l’abri de la lumière. Réservé à l’adulte.

Législation
Ce produit est conforme au décret 2006-352 et aux 
règlements allégation 1924/2006 et 432/2012.

Ingrédients
hydrolysat de collagène marin de 
type I (poisson) (Peptan®), inuline 
de chicorée, hydrolysat de collagène 
marin de type II (poisson) (Cartidyss®), 
poudre de cacao, arôme naturel, acide 
ascorbique (vitamine C), citrate de zinc.
Traces possibles de : lait, oeufs, soja, 
gluten et céleri.

Présentation
Sachet refermable avec cuillère  
doseuse.

Poids net
210 g.

Conseils d’utilisation
À l’aide de la cuillère doseuse fournie 
dans le sachet, diluer 1 dose de 10 g 

(soit une cuillère doseuse de 20 ml) 
de poudre dans 150 ml d’eau ou 
d’une autre boisson (thé, café…), 
chaude ou froide. Mélanger jusqu’à 
complète dissolution et consommer 
immédiatement. Consommer une dose 
par jour.

Durée du sachet
3 semaines.

Si vous imprimez ce document, pensez à le trier !
AR : Apports Recommandés
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Si vous imprimez ce document, pensez à le trier !

Une efficacité prouvée
Les 2 collagènes sélectionnés sont des actifs Premium qui ont fait l’objet d’études cliniques :
- sur la peau (diminution des rides, amélioration de l’élasticité et de la fermeté de la peau…) 
- sur le confort articulaire pour une meilleure qualité de vie au quotidien.

1.Étude clinique des effets de Cartidyss® sur le vieillissement de la peau (2020) – Maia Campos et al, 2021
2.Étude clinique randomisée en double aveugle contre placebo avec supplémentation journalière de 5 g de Peptan® ou de placebo pendant 90 jours (Slowing down the clock with collagen peptides. Cosmetics 
Business, livre blanc, 2021)
3. Henrotin et al.. Oral supplementation with fish cartilage hydrolysate in an adult population suffering from knee pain and function discomfort: results from an innovative approach combining an exploratory 
clinical study and an ex vivo clinical investigation BMC Musculoskeletal Disorders, 2023. 24 :748.

COLLAGÈNE MARIN PREMIUM
Soutien des tissus conjonctifs

FV1215

• réduction des rides : 
-25% de rides en 3 mois1

• réduction des rides : 
-13% de réduction des rides 
autour des yeux en 3 mois2

• réduction des rides : 
-10% de réduction des rides 
autour de la bouche en 3 mois2

• repulpe la peau : 
+38% de densité1

• améliore le teint et la texture 
de la peau1

• Diminution des douleurs 
articulaires de près de 50% 
en 3 mois3



ARTICULATIONS*
MACÉRAT DE BOURGEONS BIO

Cassis - Pin - VigneGEMMOTHéRAPIE

Descriptif
*Le cassis contribue à une bonne santé articulaire.

Précautions d’emploi
Les compléments alimentaires doivent être utilisés dans le cadre d’un mode de vie sain et ne pas être utilisés comme subs-
tituts d’une alimentation variée et équilibrée. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Tenir hors de portée des 
jeunes enfants. Réservé à l’adulte. Ne pas consommer en cas d’insuffisance rénale ou cardiaque œdémateuses. Déconseillé 
chez la femme enceinte et allaitante ou en période de sevrage alcoolique. Consulter un professionnel de santé en cas de 
doute ou de prise simultanée de médicaments. À conserver dans un endroit frais et sec, à l’abri de la lumière.

Conseils d’utilisation : 15 gouttes par 
jour à prendre pur ou dilué dans un peu 
d’eau dans une cuillère à café.

Ingrédients
Glycérine végétale**, eau, alcool**, 
bourgeon de cassis** (Ribes nigrum), 
bourgeon de pin** (Pinus montana), 
bourgeon de vigne rouge** (Vitis vini-
fera). Alcool : 30% vol.
** ingrédient issu de l’agriculture bio-
logique.

Information nutritionnelle moyenne 
par jour (15 gouttes) : 
Macérat de bourgeon de cassis : 
150 mg, macérat de bourgeon de pin : 
150 mg, macérat de bourgeon de vigne 
rouge : 150 mg. 

Présentation
Flacon avec pipette compte-goutte.

Volume net
30 ml.

Si vous imprimez ce document, pensez à le trier !

FV1702

FR-BIO-01 
Agriculture France

Les bourgeons renferment toutes les propriétés en 
devenir de la plante. Ils sont récoltés au printemps, à la 
pleine montée de la sève, avant leur éclosion. 
 
Nos bourgeons sont tous garantis frais, entiers, bio 
et d’origine France. Les macérats de bourgeons Bio 
Form’Vital sont préparés suivant le principe du Docteur 
Pol Henry : la macération se fait pendant minimum 20 
jours dans un mélange 1/3 eau, 1/3 alcool bio et 1/3 
glycérine bio. On les appelle macérats-mères, ils ne sont 
pas dilués et sont utilisables en l’état.


